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MIERCOLES 17 DE MAYO - SALA 4

15.00-16.00 h

16.00-16.30 h

16.30-17.00 h

17.00-18.15h
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Entrega de documentacion
Inauguracion del Curso

Como aprendi yo a instrumentar artroscopia
y como recomiendo que aprendas tu
Aranzazu Salas Garcia

Enfermera de quirdfano de traumatologia HUMS,
Zaragoza

Moderador: Francisco Toribia

Supervisor de traumatologia HU Fuenlabrada

MESA 1 - RODILLA

Moderador: José Miguel Bilbao
Enfermero quirdfano de traumatologia
Hospital San Juan

Instrumentacion quirdrgica en artroplastia total
de rodilla realizada con navegacion en el hospi-
tal san agustin. experiencia de 15 afos.

Olga Beatriz Alvarez Garcia; Lucia Ibdfiez Martinez;

Monica Garcia Mayo, Mercedes Pérez Pérez.

Avilés (Asturias)

Procedimientos de enfermeria en la cirugia de
L.C.A.

Alba Ochando Antoni.

Clinica Creu Blanca. Barcelona.

Tenotomia de gastrocnemio medial via artros-
copica “seca”: Efectividad y celeridad

Miguel Magaz Garcia; Daniel Moreno Cabe-

zas; Jesus Enrique Vild Rico, Francisco Torija
Rodriguez de Liébana; Carmen Gonzdlez

Prieto; Francisco Javier Ldpez Grado.

Hospital Universitario de Fuenlabrada. Hospital
Universitario 12 de Octubre. Maarid.

Valoracion del efecto del ac.tranexamico en la
disminucion del sangrado postoperatorio en la
reconstruccion del LCA H-T-H.

Mz Jesus Nevado Linde; Eila Rivera Boix; Jordi
Navarro Lorente, Anna Gimeno Fonollosa, Roberto
Seijjas Vdzquez; Wenceslao Espinosa Soldevilla.

Inst. Traumatologico Quirdn, Fundacion Garcia
Cugat. Barcelona.

Evaluacion de la eficacia de vendajes

en frio physichool post iq en pacientes

con imc 32 de artroplastia de rodilla rapid
recovery

Montse Nuevo Nuevo; Gemma Montserrat Compte,
Gracias Ginés Mateos; Rosa Marina Ferndndez;
Anna Martin Cortes; Teresa Faura Vendrell.
Hospital Clinic. Barcelona.

18.15-18.45h  TALLER DE PREVENCION DE LA INFECCION

CRUZADA EN LA MANIPULACION DE
INSTRUMENTAL QUIRURGICO DE ARTROSCOPIA,
APLICANDO TECNICA DE PRE-DESINFECCION
Miguel Angel Rey Rodriguez

Especialista en control de infeccion.

Dr. Weigert Esparia

JUEVES 18 DE MAYO - SALA 4

09.00-09.30 h  Deportes y profesiones mas frecuentes

que producen lesion del manguito rotador,
educacion sanitaria

Gema Pérez Mora

Enfermera de quirdfano de Traumavist, Alicante
Moderadora: Vanesa Polo

09:30-10:45h  MESA 2 - HOMBRO

Moderador: Bernardo Valera
Enfermero quirdfano de traumatologia
Hospital Quirdn, Torrevieja

Importancia de la planificacion preoperatoria en
la cirugia artroscopica compleja de hombro
Moénica Garcia Torrejon; Paulino Martino Gutiérrez
SpotMe Medical Center. Sevilla.

Uso del baldn espaciador en artroscopia de
hombro

Carmen Gonzdlez Prieto; M?Consolacion Galdn
Dominguez; Miguel Angel Diaz Sanchez; MP Angeles
urado Garrido; Alberto Herndndez Carnicero; Daniel
Moreno Cabezas

Hospital Universitario de Fuenlabrada
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PROGRAMA CIENTIFICO - CURSO DE ENFERMERIA

10.45-11.15h

11.15-11.45h

11.45-13.00 h

Transplante de dermis acelular humana en
reconstruccion de manguito rotador irreparable.
iiiSocorro!!! Otra innovacion.

Aitziber Zubia Aguinaga; Irantzu Urrutia Larrinaga;
Susana Rodriguez Guisado, Esther Coello Lago,
Izaskun Estevez Irizar.

Hospital de Donostia. San Sebastian.

Instrumentacion basica y sistemas de posicio-
namiento en artroscopia de hombro

Jordi Navarro Lorente; Eila Rivera Boix; Xavier
Cusco Segarra, Pedro Alvarez Diaz; Eduard Alentorn
Geli; Raman Gugat Bertomeu.

Inst. Traumatoldgico Quirdn, Fundacion Garcia
Cugat.Barcelona

Artroscopia escapulotoracica
Ana Garcia Clemente
Clinica Monpia, Santander

Café

Técnica de Latarjet,

papel de la enfermera instrumentista
Me Angeles Medina Ferndndez
Enfermera quirdfano traumatologia

de Clinica CEMTRO, Madrid
Moderadora: Luciana Vago

MESA 3 - DOLOR Y ANESTESIA
Moderadora: Cristina Is
Supervisora quirdfano Hospital San Juan

Estudio comparativo de 3 protocolos de anage-
sia en pacientes intervenidos de artroplastia
total de rodilla

Antonio Salmerdn Ramirez; Eva janeiro Ochoa; Aida
Garcia Escribano

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona.
Barcelona

Efectividad del bloqueo femoral en cirugia del
ligamento cruzado anterior

Alba Ocando Antoni

Clinica Creu Blanca Barcelona

Observando de cerca la artroscopia de hombro
bajo sedacion

Arunsu Garcia Martinez

Clinica CEMTRO.Madria.

Ansiedad y dolor postquiruargico. Reflexiones de
enfermeria

Mz José San Segundo Santos

Hospital Fremap, Majadahonaa, Maaria.

Participacion de los pacientes en la moviliza-
cion precoz y el control del dolor en el sistema
fast track en ptr.analisis de una actuacion
educativa y multidisciplinar

Rosa Marina Ferndndez; Montserrat Nuevo Gayoso,
Gracia Ginés Mateos, Gemma Montserrat Compte,
Agnés Nicolau Galindo

Hospital Clinic, Barcelona.

13.00-13.20 h  Papel de la enfermeria en la Artroscopia

de pequeiias articulaciones

Cristina Alcaraz Artiaga

Enfermera del drea quirdrgica

Clinica Vistahermosa grupo HLA, Alicante

13.20-14.00h  MESA 4 - MUNECA, TOBILLO, CODO

Moderadora: Noelia Niriez
Coordinadora quirdfano Clinica Vistahermosa HLA

Disposcion del instrumentista y la mesa de
instrumental en la cirugia artroscopica de codo.
Monica Garcia Torrejon.

SportMe Medical Center.Sevilla.

Artroscopia de mufieca.
Nicolds Escolano Periariez.
Unidad de Mano. Valencia.

Evolucion del campo quirtrgico

Anna Gimeno Fonollosa; Jordi navarro Lorente, Da
vid Barastegui Fernandez; Miguel Marin Nunez;
Xavier Cuscd Segarra; Ramon Cugat Bertomeu.
Instituto Traumatologico Quirdn, Barcelona.
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Comunicacion de los Pdster Finalistas

Protocolo de acogida a los estudiantes de

y concurso de fotografia practicas de enfermeria en los quiréfanos de
coT
14.00-15.30h  Comida Raquel Gallego Ldpez; Xavi Figueras Rojas; Cati
Méndez Martinez; Maria Moliner Baquero.
Consorci Sanitari de Terrassa. Barcelona
15.30-16.00h  MESA REDONDA
COMUNICACION EFECTIVA ENTRE ENFERMERIA
Y TRAUMATOLOGO
Dr. Eric Margalet 17.00-17.30h  ;Como colocamos las distintas tracciones
Traumatologo especialista en AD de cadera y para Artroscopia de hombro, cadera y muiie-
Artroscopia del Institut Margalet de Barcelona ca?
Asuncion Gonzdlez de la Viuda Jose Manuel Barrada Martin
Enfermera del Hospital La Paz, Mdster en Derecho Enfermero de traumatologia de Clinica
Sanitario y Coordinadora del foro de Derecho Vistahermosa grupo HLA, Alicante
Sanitario del Hospital La Paz Moderadora: Tatiana Calleja
16.00-17.00h  MESA 5 - SEGURIDAD 17.30-18.00h  SESION MAGISTRAL
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Moderadora: Isabel Casabona
Supervisora drea urgencias-UCI-hemodindmica
Clinica Vistahermosa

Riesgos de un quiréfano de artroscopia: lo de
todos los dias...y ademas agua

Francisca Murioz Garcia; M@José Moreno Roalri-
guez

Hospital Asepeyo. Coslada. Madrid

¢Como formar a enfermeria en las cirugias de
traumatologia y ortopedia?

Gema Pérez Morte, Eladia Montserrat Tauste
Rubio

DR. NO ENTIENDO SUS 7 APELLIDOS VASCOS
Lucia Diaz Barco

Enfermera quirdfano de traumatologia. Hospital
San Juan de Dios del Aljarafe en Bormujos, Sevilla

Egoitz Ortega Garcia de Amezaga
Enfermero quirdfano de traumatologia
Hospital Universitario de Basurto, Bilbao

Defensa de los Pdster Finalistas

VIERNES 19 DE MAYO - SALA 4

Hospital Vall d'Hebron. Barcelona 10.00-10.20h  Evolucion del clavo intramedular a lo largo
de la historia

Estudio comparativo prospectivo de la tasa de Raguel Latapia Raluy

infeccion y coste efectividad de 2 técnicas Enfermera quirdfano de Ja Unidad de Rodila

de preparacion del paciente en la infiltracion HUMS-Zara0074

ecoguiada en 2 centros diferentes Voderad g 1sabel Castil

M? Carmen Hidalgo Vera, Emilio Ldpez-Vidriero paeradora- isaber Lastio

Tejedor; Emiliano Galiargo Ordnez; Rosa Lopez 10.20-10.40 h  Humanizando los cuidados de enfermeria

Vidriero Tejedor.
Ibermutuamur-ISMEC. Sevilla

entre tornillos, placas y motores

Raquel Franco Valenzuela

Enfermera quirdrgica en UCSI de Hospital Univer-
Sitario Mutua Terrasa.

Moderadora: Beatriu Labeau
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10.40-11.15h  TALLER
COMO SE PREPARA UN ESPACIADOR
Y CLASES DE CEMENTOS
M? Consolacion Galdn Dominguez
D.U.E. Trauma Bloque Quirdrgico.
Hospital Universitario de Fuenlabrada

11.15-11.45h  Café

11.45-12.15h  Incidencia de la rotura del ligamento cruzado
anterior en mujeres
Jorge Sudrez Sudrez
FFisioterapeuta del SESPA, de la Federacion Astu-
riana de Balonmano y de la Real Federacidn Espa-
fiola de Balonmano
Moderadora: Beatriu Labeau

12.15-12.45h  Artroscopia sin cables. Nueva generacion.
¢Como la realizo para asegurar el bienestar
del paciente?
Maria Ldpez Ortega
Enfermera quirdfano fraumatologia
Clinica CEMTRO-Madrid
Moderadora: Leticia Donaire

12.45-13.00h  SESION MAGISTRAL
TITULO: ¢NOS ENTENDEMOS?
Beatriu Labeau;Cristina Aparicio Llobet;
Mdnica Garcia Ferndndez; Susana Garnacho
Ndriez; Susana Herrera Jiménez;
Arantxa Sdez Parrado
MC-MUTUAL.Barcelona

13.00-13.15h  Clausura del Curso

. La entrega de los premios a la

\ ‘ mejor ponencia, al mejor poster
4
[ 4

\ y a la mejor fotografia
‘ o se realizaran durante
/@ lacena AEA-SEROD.




