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Editorial
Alegria

La RAE la define como “un sentimiento gra-
to y vivo que suele manifestarse con signos
exteriores” y eso es precisamente lo que
nos gustaria tratar de transmitir a través de
este editorial de cierre. Alegria porque han
sido dos jornadas llenas de gente, y ade-
mas de mucha gente joven. Alegria y satis-
faccion por el éxito de las intervenciones
retransmitidas en directo y agradecimiento
hacia quienes las han hecho posible. Ale-
gria por el nivel de las ponencias y del de-
bate establecido en torno a ellas, y por las
aportaciones cientificas, que muestran el
compromiso y las ganas de nuestros pro-
fesionales.

Hemos disfrutado y hemos aprendido. Y
nos hemos ilusionado, porque lo mejor ain
esta por llegar. Como dicen los doctores
Mata y Ros, cuya entrevista llevamos en
este nimero, la evolucién en estos afos ha
sido espectacular... pero el avance tecno-
l6gico es tan disruptivo y acelerado que lo
que hoy soflamos mafiana puede ser reali-
dad. De pequefios nos decian: despacito y
con buena letra. Lo verdaderamente mara-
villoso es que creo que en cirugia endovas-
cular lo estamos logrando hacerlo rapido y
con buena letra. Aquilatando bien cada in-
novacién, ordenando el conocimiento, sus-
tentando cientificamente cada cambio de
paradigma.

Hay razones pues para la alegria. Por
nuestra profesién y también por nuestro
Capitulo, que esta mas vivo que nunca. El
Simposio también ha servido para presen-
tar nuestra actividad y particularmente los
resultados de las encuestas de radiopro-
teccion y niveles de referencia en EVAR. No
podemos cerrar estas lineas sin agradecer
la colaboracién de todos los servicios par-
ticipantes. Os necesitamos a todos. Os ne-
cesitamos para la actualizacién del registro
endovascular. Os necesitamos para seguir
fortaleciendo la solidez cientifica de una es-
pecialidad sometida a un estrés tecnoldgico
como pocas.

La alegria y el placer han sido nuestros. Os

esperamos al afio que viene en nuestro
Congreso.
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Un broche de oro para dos
jornadas muy intensas

Dos intervenciones retransmitidas desde los hospitales de Burgos y Dendermonde,

mas de una decena de ponencias y comunicaciones y un debate del mas alto nivel para
actualizar conocimiento en el tratamiento endovascular de la femoral superficial y de

los troncos supradrticos. En el caso de la intervencion retransmitida desde Burgos para
aneurisma de aorta abdominal se implanto con éxito una Excluder. En Dendermode, un
paciente con oclusion en arteria femoral superficial ha sido tratado con balones sin y con
drogas. Se trataba de una intervencion que forma parte del estudio REACT (doble control
mediante arteriografia y eco doppler).

BELGICA
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Hablamos con...

Estuvieron en los
comienzos del CCEV,
hace casi quince
anos, y siguen
viviendo con el
mismo entusiasmo
estas jornadas.
Hemos querido
conocer como ven
ellos Ia evolucion

del Capitulo y de Ila
Cirugia Endovascular
en nuestro pais
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DR. MANEL MATAS Y DR. EDUARDO ROS

DR. MANUEL MATAS, PRIMER PRESIDENTE DEL CCEV
“No podemos perder de vista que el centro de nuestra
actuacion es el paciente”

Hableme del origen del Capitulo...

Hubo un momento en la especialidad de Cirugia
Vascular en que nos dimos cuenta de que para
acceder las arterias y venas, en lugar de abrir
al paciente, podiamos navegar a través de los
vasos y esto era un paso muy importante. Tan-
to que llegé un momento en el que habia que
dar cierta singularidad a estos procedimientos
dentro de los procedimientos de angiologia y
cirugia vascular...

Y ese fue el germen del Capitulo...

Asi es... La idea era, sin distanciarse de la ci-
rugia vascular -porque SOmMOos Cirujanos vascu-

lares-, crear un foro para un area de conoci-
miento que estaba explosionando y creciendo
a velocidad de vértigo. Un foro en el que se
pudieran intercambiar conocimientos.

Desde entonces la evolucion ha sido enor-
me...

Asi es, pero lo que quizas se debera plantear
también la especialidad es que no podemos
perder de vista la cirugia en abierto... Un poco
como esté pasando con la cirugia general con
todos los procedimientos que se estan hacien-
do mediante laparoscopia... Quizas habra
que mostrar también intervenciones de cirugia
abierta en directo porque hay pacientes que

aln no se pueden beneficiar de estos proce-
dimientos. Y las nuevas generaciones estan
creciendo y formandose con estas nuevas téc-
nicas, pero necesitaran dominar también las de
cirugia abierta.

¢Qué valor aportan los simposios y con-
gresos a la especialidad?

Estos foros nos sirven para colocar las cosas
en su sitio porque el impetu de la industria es
grande, la tecnologia avanza rapido, y el foro
cientifico nos permite ver qué es lo Util y lo que
no lo es tanto... Porque de lo que se trata es
de no perder de vista que el centro de toda
nuestra actuacion es el paciente.
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Hablamos con...

El avance ha sido grande, pero... {dénde
diria usted que estamos en la evolucién
de las técnicas endovasculares: en el
principio o mas bien en el final?

En el principio... Piense que la cirugia vascu-
lar clasica tiene mas de 50 afios y estda muy
estandarizada: ha cambiado la anestesia, los
cuidados postoperatorios... pero los materia-
les y las manos son las mismas. Sin embargo
aqui los materiales cambian constantemente
y hay éreas del organismo para las que no es-
tan resueltos los materiales y los dispositivos,
por lo que hay un camino largo por recorrer.

¢Cual es el nivel de la especialidad en
Espana?
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DR. MANEL MATAS Y DR. EDUARDO ROS

En Espana se estan haciendo las cosas muy
bien. Cuando yo empecé a liderar este tema
habia una asignatura pendiente: éramos ciru-
janos, disponiamos de areas quirlrgicas, pero
no de la tecnologia radioldgica y esto creo, en
cierto modo, dificultades con las areas de ra-
diologia porque los radidlogos también que-
rian hacer algunos procedimientos. Al final se
han puesto las cosas en su sitio porque quien
conoce y diagnostica la enfermedad vascular
es el angidlogo y cirujano vascular y el que la
debe tratar y lo que hace 20 afios haciamos
solo unos pocos que teniamos posibilidad
de acceder a la técnica radioldgica hoy en
dia esta absolutamente generalizado y esto
es muy importante. Es raro que hoy haya un

servicio de angiologia y cirugia vascular que
no disponga de la tecnologia radiolégica ade-
cuada.

¢Cudl es la asignatura pendiente?

Los quiréfanos hibridos son la asignatura
pendiente, porque la inversion es muy alta y
no todos los hospitales pueden permitirselo,
pero se esta en el camino... Al final, debe va-
lorarse que las técnicas endovasculares son
costoeficientes, porque la recuperacion del
paciente es muy rapida y la estancia media
hospitalaria es corta, aunque es verdad que
los materiales (por el cambio tecnologico ace-
lerado) pueden ser caros.

DR. EDUARDO ROS, SEGUNDO PRESIDENTE DEL CCEV
“Cuando nacio, el capitulo suscitd opiniones en contra, y sin
embargo su evolucidn ha sido fantastica y fundamental para la

especialidad”

¢Qué valoraciéon puede hacernos de la
evolucioén del Capitulo?

Ha sido una evolucion fantastica. Cuando
esto empez6 éramos tres “marginales” que
casi concitamos una gran cantidad de opi-
niones en contra porque se nos decia que
estabamos poniendo en peligro el futuro de
la especialidad y sin embargo el tiempo ha
demostrado que estdbamos luchando por lo
contrario.

El tiempo les ha dado la razon...

Es que era evidente que la cirugia endovas-
cular iba a ocupar una parte importante de la
cirugia vascular, aungue no toda, y eso es algo
que nosotros siempre hemos también soste-

nido. De modo que si, yo diria que el desa-
rrollo ha sido muy bueno, como este simposio
acredita.

¢Coémo lo ha visto?

A mi me parece que se ha logrado una par-
ticipacion record sin duda este afio, con las
salas llenas, con mucha gente joven, que cada
vez participa més... Es el interés de este en-
cuentro, que compartamos dificultades, retos,
y éxitos también.

¢Cudl es la situacion de la especialidad en
Espana?

Yo dirfa que estamos haciendo en Espana un
desarrollo ordenado de las técnicas endovas-

culares, aunque es cierto que todo esto no
esta exento de peligro... y lo estamos viendo.

¢A qué se refiere?

Me refiero a la tecnologia. La novedad nos
vuelve locos. Pero no podemos perder de re-
ferencia que la técnica la desarrollan las ca-
sas comerciales con intereses comerciales...
y aunque gracias a ellos podemos hacer las
cosas cada vez mejor, no toda innovacion nos
sirve. Lo que hay que dar es lo que necesita el
paciente. Hay cosas que son un invento mara-
villoso pero que de momento no hay por qué
utilizarlas. No podemos pe rder de vista que
el centro de todo esto debe seguir siendo el
paciente
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BECAS Y PREMIOS

BECAS PARA FORMACION ESPECIFICA EN CIRUGIA ENDOVASCULAR EN UN CENTRO
CON ACREDITADA CALIDAD. CONVOCATORIA 2018. ROTACION EN EL ANO 2019.

Siguiendo los baremos establecidos se ha decidido conceder dichas becas a:

BECADO PROCEDENCIA CENTRO INTERNACIONAL

Carles Diaz Ferran HU del Mar. Barcelona Service de Chirurgie Vasculaire, Pitié Salpetriere, Paris.
Ferran Pla Sanchez HU San Carlos. Madrid General Hospital Nuremberg, Germany

Lucia Requejo Garcia HU la Fe. Valencia Hospital Clinico de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile
Noe Benabarre Castany | HU Son Espases. Palma de Mallorca Heart & Vascular Center. UCSF. EEUU

PREMIO A LA MEJOR PUBLICACION EN CIRUGIA ENDOVASCULAR , ANO 2018.

Siguiendo los baremos establecidos se ha decidido conceder dicho premio a:

TiITULO ARTIiCULO REVISTA PRIMER FIRMANTE

Enrique Maria San Norberto Garcia
HCU de Valladolid

Impact of implantation defects on intermediate outcome of supera

stent for popliteal artery stenosis Ann Vasc Surg 2017;41:186-95
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Mejor Comunicacion

TiTULO

PROCEDENCIA
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AUTORES

Andlisis geométrico de endoprétesis aorticas
fenestradas y ramificadas. Relevancia de la an-
gulacion de las ramificaciones para endofugas
tipo lll'y trombosis de rama.

Hospital Clinico Universitario de Va-
lladolid

Liliana Fidalgo Domingo, Enrique M. San Norberto
Garcia, Cintia Flota Ruiz, Sergio Fernandez Bello,
Noelia Cenizo Revuelta, Carlos Vaquero Puerta.

Mejor Poster

TiTULO

PROCEDENCIA

AUTORES

Sindrome de cola de caballo causado por la
congestion del plexo venoso epidural en pa-
ciente con sindrome de May-Thurner

Hospital Universitario Vall d'Hebron

Cristina Tello Diaz, Gabriela Gonzalvez Martins,
Daniel Gil Sala, Nicolas Allegue Allegue, Miriam
Boqué Torremoell, Sergi Bellmunt Montoya.

Mejor Video

TiTULO

PROCEDENCIA

AUTORES

Tiempos modernos... Soluciones modernas.
Fistula aorto-cava tras evar

Hospital Universitario de Guadala-
jara

Miguel Muela Ménde, Mercedes Guerra Requena,
Estrella Blanco Canibano, Pilar Caridad Morata Ba-
rrado, Beatriz Garcia Fresnillo.

CLAUSURA

En la imagen, el Dr. Linares, secretario del
CCEV, el presidente de la SEACV, el Dr.
Valentin Valenzuela y la presidente del Ca-
pitulo, Mercedes Guerra, durante la clau-
sura del encuentro. El Dr. Valenzuela quiso
aprovechar el momento para mostrar el
apoyo decidido de la sociedad al CCEV y
para reconocer la importancia que en su
momento tuvo -como los dres. Matas y
Ros comentan en este mismo boletin- la
creacion de este grupo para reivindicar al
territorio que nos correspondia en el uso de
estas técnicas. Como apuntd la Dra. Gue-
rra “vamos ganando batallas, y sin duda la
realidad no es la de hace diez anos, pero
aun quedan servicios de Angiologia y Ciru-
gia Vascular que estan en lucha diaria con
otras especialidades —ya no tanto con Ci-
rugfa Cardiovascular, como ocurre en otras
zonas de Europa, pero si con Radiologia-“.
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